
 

 

 
平成１９年度山形県青年の家主催事業「体感！若者塾」 

地産地消講座 
～県産「秘伝豆」の豆腐作りとヘルシースイーツ～ 

 

１ 目 的 若者や一般の方々を対象に共通する趣味や興味関心のある講座を開講し、青

年の家を活動拠点として若者を中心としたグループの形成及びネットワーク

化を支援する。今回は、県産大豆の豆腐作りを通して、地産地消の意識を啓

発し、参加者の交流を深める。 

 
２ 主 催 山形県青年の家 

 
３ 対 象 青年、一般  ３０名 

 
４ 日 時 平成２０年１月２６日(土) １３：３０～１６：００ 

 
５ 会 場 山形県青年の家 食堂 

 
６ 日程・内容等 

               １３：３０～１４：００  受付 

        １４：００～１４：１０  開講式･講師紹介 
        １４：１０～１５：１０  豆腐作りをグループで体験・試食 
         ※山形県で開発した「木製豆腐キット」を使用します。 
        １５：１５～１５：５０  ヘルシースイーツ紹介と試食体験 
                     
 
       １５：５０～１６：００  閉講式 

 
７ 講 師 松田 孝子 氏 及びスタッフ(地産地消研究会) 
 
８ 参加料 １，０００円 

 
９ 申込み・問い合わせ 

      下記のいずれかで申し込みください。 
       その際に氏名、年齢、住所、電話番号をお知らせください。 
             ①電話  ０２３-６５４－４５４５ 
        ②FAX  ０２３-６５２－２００７ 
        ③E-mail  numazawaki@pref.yamagata.jp 

 
定員を超えた場合は、抽選とする。【締切１/１８（金）】 

10 その他 
     ・託児サービスがありますので問い合わせください。 

・エプロン、頭巾（バンダナ等）を持参ください。 
・会場へのアクセスについてご不明な場合はお問合せください。 

・キャンセルについては実費をいただくことがあります。 

山形県青年の家 研修課 沼澤 欣一 

994-0032 山形県天童市小路 1-7-8 
TEL023-654-4545  FAX023-652-2007 
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